
CENTER ZA KREPITEV ZDRAVJA NOVA GORICA /
ZDRAVSTVENI DOM NOVA GORICA IN MESTNA

OBČINA NOVA GORICA

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

TEDEN ZDRAVJA V MESTNI
OBČINI NOVA GORICA

vabijo na

BREZPLAČNE MERITVE HOLESTEROLA, SLADKORJA V KRVI IN KRVNEGA

TLAKA        

TESTIRANJE TELESNE PRIPRAVLJENOSTI (Ocena zmogljivosti rok, nog,

gibljivosti spodnjega in zgornjega dela telesa, koordinacije in

ravnotežja)  

tEHTANJE Z ANALIZO TELESNE MASE in prehransko svetovanje

psihološko svetovanje     

20.5. - 22.5

Medicinska sestra, psihologinja, dietetičarka ,
fizioterapevtka in kineziolog Centra za krepitev zdravja /

Zdravstvenega doma Nova Gorica

Teden

brezplačnih

delavnic na

temo
zdravja!

 


